
場所：１階　サブアリーナ 

令和７年５月１０日（土）

持ってくる物：運動できる服装・室内用運動靴・飲み物（水分補給用）・タオル

お電話またはご来館にてお申込みください！ 

時間：①ボッチャ １０：００～１１：００　 ②１１：００～１２：００

参加料：無料

「糸島市運動公園ホームページ」

https://itoshimashisportspark.jp/
電話：（０９２）３２１－１７５５（受付時間 ９：００～２２：００ 休館日 4月は毎週月曜日及び5月6日）

Itoshima City Sports Park

【ファミリーバドミントン】
スポンジボールのついた羽を短いラケットで３人１チームで行うバドミントンです！

【ボッチャ】
ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを投げたり、転がしたり、
他のボールに当てたりして、いかに近づけるかを競うゲームです！

対象：　どなたでも😊　　定員：各１２名　※両方参加もOK！

ボッチャ・ファミリーバドミントンを

体験しよう♪

～第１回目 ボッチャ＆ファミリーバドミントン ～


