
参加料：無料

ドキドキ・ワクワク・元気いっぱいな講師

レクリエーションインストラクター　野田　早百合

お電話または直接ご来館にてお申込みください！ 

「糸島市運動公園ホームページ」

https://itoshimashisportspark.jp/
電話：（０９２）３２１－１７５５

Itoshima City Sports Park

令和８年３月２２日（日）

時間：１０：００～１１：３０　場所：武道場兼多目的運動室

対象：年少～年長とその保護者　　定員：20組

持ってくる物：運動できる服装・室内用運動靴・飲み物（水分補給用）・タオル

親子で運動教室

今回は「親子レクリエーション」笑いの絶えない時間を過ごしてみませんか♪

～親
子で笑

いながら身体を動かそう♪～


